
 就職活動を始めた初期段階の方へ  

 無料職業紹介所 わくわくサポート三鷹主催 

就職活動支援セミナー     

「素朴なご質問にお答えします！」 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 対象は都内在住、概ね 55 歳以上の求職者の方で、弊所登録済の方。 

 「わくわくサポート三鷹」未登録の方は、当日新規登録の手続きが必要です。 

   就職活動を始めて間もない方を対象にしたプログラム内容をご用意しました。 

  ■ 雇用保険受給資格者証をお持ちの方はご持参下さい。（活動実績となります） 

 

１．日時：2018 年4 月 26 日（木）13:30～15:30    

２．場所：三鷹市市民協働センター2階  

        （三鷹市下連雀 4-17-23 ） 

 

３．講師：霧島 誠（わくわくサポート三鷹・所長） 

４．応募方法：電話か FAX かメールにてお申し込み下さい。 

５．その他：参加無料、4月 23 日までの予約、先着 32 名様まで 

 

 

【主催】無料職業紹介所 「わくわくサポート三鷹」        

三鷹市下連雀 4-17-23 三鷹市市民協働センター1 階 

      電話：0422-45-8645    FAX：0422-45-8646 

        お問い合せ時間：9:00～12:00, 12:45～17:00 

          （但し、火曜日、日曜日、祝日を除く） 

        Mail:wakuwaku@mitaka.ne.jp 
 

高齢だけど 

仕事あるかな？ 

どうやって仕事探し

すればいいの？ 

自分に合うかな？ 

履歴書なんて 

久々に 

書くんだけど 

具体的には 

どんな仕事が 

あるのかな？ 

どんな人が 

就職出来て 

いるんだろう？ 

最近の雇用情勢 

どうなって 

いるのかな？ 

 

 

シニア向け 


